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О ФЕНОМЕНЕ ДОВЕРИЯ 
НА ПРИМЕРЕ ЭКОНОМИК СТРАН СОЮЗНОГО ГОСУДАРСТВА 
 
Цель статьи – сравнительный анализ уровня доверия в российской и белорусской экономике и 
поиск направлений его повышения.  
Материалы и методы. Информационной базой исследования выступили данные опросов, прово-
димых в рамках Всемирного обзора ценностей (World Value Survey), статистика Центрального 
банка Российской Федерации и Национального банка Республики Беларусь. Использован графиче-
ский метод представления информации, абстрактно-логический и индукционный метод исследо-
вания.   
Результаты. Авторы исследовали феномен доверия и его роль в экономике, проанализировали по-
казатели финансовой валютизации экономик стран Союзного государства, являющиеся, по их 
мнению, одними из существенных индикаторов доверия в экономике.  
Заключение. Результаты анализа, проведенного в статье, не позволяют сформулировать одно-
значных выводов относительно уровня доверия в экономике исследуемых стран. Авторы опреде-
ляют направления дальнейших исследований феномена доверия в экономике и предлагают ряд мер 
по повышению его уровня в экономике Беларуси и России. 
 
Ключевые слова: доверие, горизонтальное доверие, вертикальное доверие, центральный банк, ин-
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ABOUT THE PHENOMENON OF TRUST 
IN THE ECONOMIES OF THE UNION STATE 
 
The goal is a comparative analysis of the level of trust in the Russian and Belarusian economies and to find 
ways to improve it. 
Materials and methods. The information base of the research is the data of the World Value Survey, statis-
tics of the Central Bank of the Russian Federation and the National Bank of the Republic of Belarus. Meth-
ods of data representation, abstract-logical and inductive research methods were used in research.   
Results. The authors analyzed the phenomenon of trust and its role in the economy, analyzed the indicators 
of financial monetization of the Union State economies, which are among the significant indicators of trust 
in the economy. 
Conclusion. The results of comparisons also lead to contradictory conclusions, as a result, the authors de-
termine the vectors of further research and propose some directions of increasing confidence in the coun-
tries under study. 
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Введение. Наряду с теорией и практикой 
развития капитала, труда, монетарной поли-
тики, инфляции, налогов и других экономи-
ческих феноменов в поле научного зрения 
большинства экспертов, занимающихся во-
просами экономики и финансов, все чаще 
входят вопросы доверия. Высокий уровень 
доверия в стране устойчиво ассоциируется с 
развитостью общества, финансового рынка, 
экономики, правовой системы и с качеством 
институтов в целом. Доверие совершенно 
необходимо, в том числе, и для развития ры-
ночных отношений.  

Особо показательно, что этимологически 
корни категории «кредит» произрастают из 
категории «доверие». Одним их первых уче-
ных, активно исследовавших роль доверия в 
развитии стран и экономик, был Фрэнсис 
Фукуяма. Именно он акцентировал внимание 
на существенном положительном влиянии 
высокого уровня доверия на развитие эконо-
мики. Ф. Фукуяма писал, что одним из глав-
ных уроков изучения экономической жизни 
является то, что благополучие страны, а так-
же ее состязательная способность на фоне 
других стран определяются одной универ-
сальной культурной характеристикой – при-
сущим ее обществу уровнем доверия [1].  

Основная часть. Доверие является меж-
дисциплинарной категорией. В словаре Оже-
гова доверие определяется как уверенность в 

чьей-нибудь добросовестности, искренности, 
в правильности чего-нибудь и основанное на 
этом отношение к кому- или чему-нибудь. 
Доверие может быть личностным и обще-
ственным, горизонтальным (человека к чело-
веку) и вертикальным (людей к государ-
ственным институтам). В постсоветских 
странах наиболее сложной задачей является 
формирование институционального доверия.  

Фундаментальная работа Ф. Фукуямы по-
ложила начало целому направлению иссле-
дования феномена доверия в экономике. Так, 
работы Я. Алгана и П. Каю выявили прочную 
взаимосвязь между уровнем доверия и уров-
нем ВВП на душу населения. Показано, что 
прирост доверия на 10 процентных пунктов 
может обеспечить рост ВВП на душу населе-
ния на 13 процентов [3]. 

Значимость доверия в развитии экономи-
ки страны исследуется и в белорусской эко-
номической литературе [2, 5, 12, 13]. Необ-
ходимость укрепления доверия в экономике 
осознается и на самом высоком государ-
ственном уровне, так, например, Постанов-
лением Совета Министров Республики Бела-
русь и Национального банка Республики Бе-
ларусь № 1/1 от 03.01.2020 года была приня-
та Стратегия повышения доверия к нацио-
нальной валюте до 2035 года.    

Вместе с тем, среди ученых нет единого 
мнения относительно причинно-
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следственных связей между доверием и эко-
номическим ростом. Одни ученые утвер-
ждают, что доверие не является первичной 
категорией, а является следствием уровня 
экономического развития страны. Другие, 
наоборот, настаивают на том, что при высо-
ком уровне доверия в обществе будут возни-
кать благоприятные условия для развития 
институтов и экономики. Так, в материалах 
Финансового Университета при Правитель-
стве Российской Федерации для заседания 
НЭС при Председателе Совета Федерации 
Федерального собрания Российской Федера-
ции отмечается, что «нельзя дать однознач-
ную оценку прямого влияния доверия на 
экономический рост» и этот вопрос требует 
проведения дополнительных исследований 
[11]. В свою очередь в аналитическом докла-
де «Доверие в экономике: количественная 
оценка» аудиторско-консалтинговой компа-
нии «ФБК» подчеркивается, что именно не-
достаток доверия явился в советской эконо-
мике причиной общего кризиса всей систе-
мы. 

А.А. Аузан  в материалах, также подго-
товленных к заседанию научно-экспертного 
Совета при Председателе Совета Федерации 
Федерального собрания Российской Федера-
ции от 13 ноября 2020 года, определяет дове-
рие как субъективную оценку вероятности 
того, что тебя не обманут, и называет дове-
рие главным ресурсом развития экономики, 
подчеркивая, что при уровне доверия, как в 

Швеции, российская экономика была бы эф-
фективнее более чем в 1,5 раза [11].  

Авторы данной статьи разделяют точку 
зрения ученых, считающих, что доверие су-
щественно влияет на экономику на всех 
уровнях ее развития –микро-, макро и мезо-
уровнях, и видят в сохранении и росте дове-
рия потенциал к восстановлению экономик и 
международных отношений.  

Наряду с многообразием подходов к 
определению категории доверия и его влия-
нию на экономическое развитие существуют 
и разнообразные решения в практике количе-
ственного определения его уровня. С этой 
целью применяются методы экспертных оце-
нок, межстрановых сопоставлений, авторские 
методики.  

Наиболее распространенным методом из-
мерения уровня доверия является метод по-
строения индексов доверия на основе опро-
сов. Актуальными являются попытки разра-
ботки многофакторных индексов доверия.  

Одним из источников измерения доверия 
могут служить данные лонгитюдного все-
мирного проекта World Value Survey (WVS).  
По методике WVS, общий уровень доверия в 
обществе оценивается на основании вопроса: 
«Как вы считаете, большинству людей мож-
но доверять или в отношениях с людьми сле-
дует быть осторожным?». Результаты опро-
сов в отношении стран, входящих в Союзное 
государство, по данным четырех волн иссле-
дований показаны на рисунке 1. 

 
 

 
Рисунок 1. – Доля респондентов, утвердительно ответивших на вопрос:  

«Можно ли доверять большинству людей?» (%) 
Примечание – Составлено авторами на основании WVS https://www.worldvaluessurvey.org/WVSOnline.jsp 
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Из рисунка 1 видно, что согласно данным 
WVS, за анализируемые три десятилетия (с 
1990 до 2020 годы) доверие в белорусском 
обществе выросло, в российском – наблюда-
лась обратная тенденция. Безусловно, внеш-
ние и внутренние вызовы 2020-2022 года 
внесут коррективы в эти тренды и потребуют 
дополнительных исследований. 

Результаты ответов относительно воз-
можности доверия другим людям и институ-
там по данным двух последних волн иссле-
дований представлены в таблице.  

Из данных таблицы можно заключить, что 
горизонтальное доверие крепче в белорус-
ском обществе. В обеих странах достаточно 
высокое доверие к членам семьи и Прави-
тельству. Нужно отметить, что результаты 
опросов для этих двух стран схожи с резуль-
татами опросов для стран с сопоставимыми 
уровнями экономического развития.  

Альтернативой опросному методу может 
являться измерение уровня доверия на осно-
ве ряда экономических индикаторов. Так, О. 
А. Золотарева, подчеркивая важность дове-
рия в экономическом развитии, считает, что 
«надежная методология измерения доверия, 
как важнейшей составляющей общественно-
го капитала, еще не создана» [4] и предлагает 
аппроксимировать его уровень в экономике с 
помощью индикаторов финансовой глубины 
[4, 5]. Авторы статьи полагают, что индика-
торами уровня доверия в экономике могут 
также выступать: динамика вкладов (депози-
тов) населения и бизнеса в банках страны 
(исследование данного показателя было от-

дельно проведено авторами) [6, 7] и в целом 
динамика организованных сбережений; рас-
ходы населения; уровень ставок кредитно-
депозитного рынка; объемы кредитования 
банками страны экономики, особенно долго-
срочного кредитования; динамика открытия 
нового бизнеса; инвестиции в основной ка-
питал; динамика индекса потребительских 
цен, инфляционно-девальвационные ожида-
ния населения и бизнеса; доля теневой эко-
номики; отток капитала; объемы налоговых 
поступлений; уровень валютизации экономи-
ки, другие показатели.  

Особое внимание в данной статье уделя-
ется валютизации экономики как важнейше-
му индикатору уровня доверия в обществе. 
Белорусам и россиянам хорошо знаком такой 
вид страхования от валютных рисков, как 
обмен национальной валюты на более устой-
чивую иностранную валюту. Валютизация 
(долларизация) тесно связана с доверием к 
национальной денежной единице и экономи-
ке в целом. 

Валютизацию в общем виде можно пони-
мать как финансово-экономическое явление, 
при котором наблюдается превалирующее 
применение иностранной валюты во внутри-
экономической деятельности суверенной 
страны, имеющей собственную официальную 
национальную валюту. 

Справедливо утверждение, что валютиза-
ция есть не что иное, как проявление рацио-
нального стремления экономических субъек-
тов застраховаться от гиперинфляции [8].  

 

 
Таблица – Мнения респондентов, характеризующие уровень доверия в странах  
Союзного государства 
 

Аспекты доверия согласной  
опросу WVS 

(в % от респондентов) 

Республика 
Беларусь 

Российская 
Федерация 

Республика 
Беларусь 

Российская 
Федерация 

  2010-2014 2017-2020 
Высокое доверие большинству людей  32,6 27,8 40 22,9 
Отсутствие доверия большинству людей 59,9 66,2 54,8 74,4 
Высокое доверие Правительству   41,2 40,4 39,2 39,6 
Отсутствие доверия Правительству   12,4 16,6 13,2 16 
Высокое доверие к банкам  39,7 32,7 нет данных 34 
Отсутствие доверия к банкам  13,6 20,9 нет данных 20,5 
Высокое доверие к членам семьи  87,5 87,1 86 85,1 
Высокое доверие к университетам  56,3 48,7 нет данных 47,4 

Примечание – Составлено авторами на основании WVS https://www.worldvaluessurvey.org/WVSOnline.jsp 
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По экспертным оценкам аналитиков 
Национального банка Республики Беларусь, 
общий расчетный размер потерь страны от 
валютизации (долларизации) можно оценить 
в сумме около 2–3% ВВП ежегодно [9]. 

Среди негативных причинно-
следственных связей, сопровождающих ва-
лютизацию, можно выделить следующие: 
невозможность обеспечить полный финансо-
вый суверенитет страны; отсутствие полного 
контроля за денежным обращением и денеж-
ной массой; сложности проведения суверен-
ной монетарной политики и снижение эф-
фективности ее инструментов; отсутствие 
стабильности на финансовом рынке страны; 
общая экономическая и монетарная неста-
бильность; нарастание инфляционных и де-
вальвационных тенденций, в негативном ва-
рианте формирующихся в инфляционно-
девальвационную спираль; рост теневого 
сектора экономики; снижение доверия эко-
номических агентов к проводимой государ-
ством экономической политике, финансово-
банковской сфере; валютное таргетирование 
(фиксированный обменный курс националь-
ной валюты на иностранную); слабость 
национальных институтов и т.п. [10].  

Для характеристики уровня финансовой 
валютизации экономик стран Союзного гос-
ударства приведем данные об инвалютной 

составляющей в объемах банковских креди-
тов секторам экономики, в банковских вкла-
дах и в денежной массе (рисунки 2-4). 

Рисунки показывают более высокий уро-
вень валютизации белорусской экономики в 
сравнении с российской. Даже с учетом того 
факта, что с 2009 года кредитование населе-
ния в иностранной валюте в Беларуси при-
остановлено, по итогам 2021 года 45% кре-
дитов выдано банками в иностранной валю-
те, в Российской Федерации – 16%. 60% всех 
депозитов в белорусских банках открыты в 
иностранной валюте, в российских банках – 
23%. В России агрегат М2 – рублевая денеж-
ная масса – составляет по итогам 2021года 
78% денежной массы, в Беларуси – менее 
50%.  

Заключение. Проанализировав уровень 
доверия в экономике России и Беларуси, мы 
пришли к неоднозначным выводам. Резуль-
таты, полученные на основе опросного мето-
да, показывают более высокий уровень ин-
ституционального доверия в Беларуси в 
сравнении с Российской Федерацией. Вместе 
с тем, результаты анализа экономических 
индикаторов доверия, в частности показате-
лей валютизации экономики, дают противо-
положную картину. 

 

 

 
 

Рисунок 2. – Доля инвалютной составляющей в банковских депозитах стран  
Союзного государства (%) 
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Рисунок 3. – Доля инвалютной составляющей в банковских кредитах стран Союзного государства (%) 
 

 
Рисунок 4. – Доля инвалютной составляющей в денежной массе стран Союзного государства (%) 

 
Примечание – рисунки 2-4 составлены авторами на основании официальных статистических сборников 

Центрального банка Российской Федерации и Национального банка Республики Беларусь. 
 

Несмотря на противоречивость получен-
ных результатов, очевидной является необ-
ходимость укрепления доверия в белорус-
ском обществе. В этой связи мы предлагаем:  
 рассмотреть опыт Российской Феде-

рации в части трансформации налоговой 
службы в сервисную цифровую платформу. 
Цифровые платформы с принципами «ше-
ринговой» экономики, применением искус-
ственного интеллекта и рейтингования поль-
зуются более высоким уровнем доверия 
граждан [11]. Поэтому многие страны транс-

формируют отдельные государственные ве-
домства в цифровые сервисные платформы. 
В этом аспекте важным также является обес-
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Партисипаторное бюждетирование и селек-
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тивные налоги в данном контексте будут од-
ним из направлений направлением дальней-
ших исследований авторов; 
 развивать деятельность кредитных 

союзов – микрофинансовых организаций, 
построенных на принципах общности инте-
ресов ее членов, взаимной финансовой под-
держки, закрытости круга участников. Евро-
пейский и американский опыт развития дви-
жения кредитных союзов с высокой вклю-
ченностью населения и низким уровнем рис-
ка могут способствовать развитию доверия и 
финансовых систем больших и малых эконо-
мик; 
 развивать различные инструменты 

краудэкономики. Считаем также актуальным 
предложение О. А. Золотаревой о создании в 
Беларуси макроинститута краудинвестинго-
вого типа, дающего возможность безынфля-
ционного роста экономики, развития финан-
сового рынка страны, развивающего способ-
ность людей к спонтанной социализации [5]; 
 развивать транспарентность регуля-

торов финансового рынка, что внесет поло-
жительный вклад в укрепление доверия в 
обществе. 

Интересным, однако, и дискуссионным 
является предложение ученых Финансового 
университета при Правительстве Российской 
Федерации о законодательном закреплении 
за центральными банками функции монито-
ринга и повышения доверия к национальным 
финансовым рынкам и институтам, разработ-
ки требований к кредитным организациям по 
управлению риском потери доверия со сто-
роны потребителей финансовых услуг.  

Чрезвычайно важна также финансовая, 
статусная и интеллектуальная поддержка се-
мьи как благоприятной среды возрастания 
индивида и формирования его доверия к ми-
ру. Образование и опыт выступают залогом 
доверия. Улучшение качества образования и 
положительный приобретенный опыт взаи-
модействия индивидов будет способствовать 
укреплению доверия. Безусловно, снижение 
бюрократических барьеров и улучшение ка-
чества бюрократии будет способствовать 
улучшению как вертикального, так и гори-
зонтального доверия. Авторы отдают себе 
отчет в том, что все эти направления требуют 
отдельных исследований, как и то, что внут-
ристрановые и внешние вызовы 2020-2022 
годов внесли коррективы в тренды доверия. 
Многие из обозначенных в данной статье 

направлений явятся предметом дальнейшего 
исследования авторов. Авторы убеждены в 
том, что залогом восстановления и укрепле-
ния вертикального доверия, доверия в меж-
дународном аспекте может выступить имен-
но сохранившееся горизонтальное доверие в 
обществах и между людьми разных госу-
дарств.  
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