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В статье отражены современные тенденции развития системы образования в Китае и Белару-
си, где наряду с общими тенденциями развития и сотрудничества есть ряд нерешенных вопросов, 
направленных на интеграцию образовательных систем, которая обеспечит эффективную подго-
товку трудовых ресурсов для сферы физической культуры и спорта в условиях функционирования 
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Введение. В современной системе физи-

ческого воспитания происходят процессы 
трансформации, которые зависят от социаль-
но–экономического развития различных 
стран мира, в том числе Китая, Беларуси. В 
этой связи качественная подготовка кадров 
для сферы образования является актуальной 
научной задачей.  

В соответствии с нормативной базой Ми-
нистерства науки и высшего образования РБ? 
особая роль отводится междисциплинарному 
подходу, который отражает уровень практи-
ко–ориентированного обучения в системе 
высшего образования [6, с. 75-81]. 

Интенсификация международного со-
трудничества в области науки и высшего об-

разования с дружественными странами про-
слеживается в документах Китая (в период 
четырнадцатой пятилетки среди приоритет-
ных направлений повышения качества выс-
шего образования выделяются: внедрение 
перспективных технологий и методов обуче-
ния в профессиональную подготовку буду-
щих специалистов, высококачественное по-
вышение квалификации преподавательского 
состава, усиление интернационализации 
высшего образования) [10, c. 78].   

Так, в Беларуси Министерство образова-
ния уделяет большое внимание интерактив-
ным методам обучения (ИМО), что продик-
товано активным взаимодействием обучаю-
щихся на основе конструктивных и продук-
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тивных партнtрских взаимодействий в учеб-
ном социуме; творческая познавательная де-
ятельность по разрешению реальных соци-
альных проблем и применения результатов в 
квазипрофессиональной деятельности [1, с. 
90-93; 2, с. 15-18].  

В данном направлении осуществляется 
интенсивное развитие информационного об-
щества и высокий спрос на креативность 
специалиста в дружественных странах – это 
объективная необходимость для высших 
учебных заведений педагогического профи-
ля, что является важнейшей задачей в сфере 
образования [3, 4]. 

Вместе с тем, реализация данной задачи 
сопряжена с трудностями, связанными с не-
достаточным уровнем готовности субъектов 
учебного процесса к использованию ИМО и 
материально–техническим обеспечением ин-
терактивного учебного процесса в вузах.  

Несмотря на публикации научных работ 
по применению интерактивных методов обу-
чения в высшем физкультурном образовании, 
нормативная база не позволяет применить на 
практике [5]. 

В последние годы наметились положи-
тельные тенденции в реализации «новых 
ориентиров» («диалог», «взаимодействие», 
«сотрудничество»), которые определяют 
предпосылки для применения интерактивных 
методов обучения в подготовке специалистов 
педагогического профиля [7, с. 83-85; 8, с. 
101-107; 9, с. 226-230].  

Таким образом, совершенствование про-
фессиональной подготовки трудовых ресур-
сов для сферы физической культуры и спорта 
в вузах связанно с реализацией интерактив-
ного образовательного процесса, который 
должен осуществляться в комплексе с орга-
низационным и методическим обеспечением. 

Объект исследования – процесс подго-
товки трудовых ресурсов для сферы физиче-
ской культуры и спорта в высших учебных 
заведениях Китая и Беларуси.  

Цель исследования – теоретически и 
экспериментально обосновать эффективность 
использования комплексов организационно-
методических условий по применению ин-
терактивных методов обучения в вузах дру-
жественных стран (Китайская Народная Рес-
публика и Республика Беларусь).  

Задачи исследования: 
1. Выявить особенности применения ин-

терактивных методов обучения, составляю-
щих основу современного интерактивного 

образовательного процесса в высших учеб-
ных заведениях.  

2. Научно обосновать необходимость 
применения интерактивных методов обуче-
ния в подготовке трудовых ресурсов для 
сферы физической культуры и спорта в ву-
зах.  

3. Разработать и экспериментально обос-
новать эффективность комплексов организа-
ционно-методических условий по примене-
нию интерактивных методов обучения в ву-
зах на примере общественно-гуманитарных 
дисциплин.  

Материал и методы исследования. В 
процессе исследования применялись методы: 
анализ научной и специальной литературы, 
анкетирование, педагогический эксперимент, 
педагогическое тестирование, методы мате-
матической статистики и графической ин-
терпретации полученных результатов. Обра-
ботка полученных данных осуществлялась с 
помощью компьютерных программ Excel, 
SPSS. 

Результаты и их обсуждение. Анализ 
научной литературы показал, что научной 
основой явились работы по следующим 
направлениям: реализация деятельностного 
подхода в педагогической теории и практике 
обучения; психолого–педагогические кон-
цепции построения интерактивных техноло-
гий подготовки кадров в сфере физической 
культуры; теоретические подходы к приме-
нению интерактивных методов и форм обу-
чения; проблемы применения интерактивных 
методов обучения в учебные заведения педа-
гогического профиля; организация учебного 
процесса в вузах КНР. 

Теоретические аспекты интерактивных 
методов обучения в образовательном процес-
се в высших учебных заведениях отражают 
сущность, признаки, особенности примени-
тельно к классификации данных методов. 
Выявлено, что успешное формирование ин-
терактивного образовательного процесса в 
вузе возможно на основе комплексного под-
хода, предполагающего качественное изме-
нение взаимодействия субъектов учебной 
деятельности как «на уровне вуза», так и «на 
уровне преподавания конкретной учебной 
дисциплины».  

Белорусские респонденты проявили соли-
дарное мнение (достоверных различий не 
обнаружено, (P>0,05 при X2эмп= 9,9, где 
X2крит =18,3)) в выделении ведущих отли-
чительных характеристик ИМО: «Формиру-
ют коммуникативные умения и навыки» – 
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80% (преподаватели) и 66,7% (студенты); 
«Позволяют сделать занятие увлекательным, 
интересным» – 66,7% (преподаватели) и 
75,7% (студенты); «Предоставляют возмож-
ность учащимся проявить самостоятельность 
и активность» – 80% (преподаватели) и 
60,9% (студенты).  

Китайские респонденты также проявили 
единое мнение (достоверных различий не 
обнаружено, (P>0,05 при X2эмп= 6,4, где 
X2крит=18,3)) в определении главных ха-
рактеристик ИМО: «Способствуют интен-
сивной мыслительной деятельности участни-
ков учебного процесса» – 84% (преподавате-
ли) и 80,8% (студенты); «Позволяют сделать 
занятие увлекательным, интересным» – 82% 
(преподаватели) и 76,7% (студенты); «Пред-
полагают командное взаимодействие и реше-
ние задач» – 80% (преподаватели) и 75,4% 
(студенты). 

О высоком уровне знаний членов экспе-
риментальной группы свидетельствуют ре-
зультаты дифференцированного зачета. 
Средний уровень оценки знаний в контроль-

ной группе соответствует уровню «В», а в 
экспериментальной – уровню «А» в соответ-
ствии со «Шкалой оценок успеваемости по 
дисциплине, завершающейся дифференциро-
ванным зачетом». Зафиксировано качествен-
ное отличие продемонстрированных обучае-
мыми на дифференцированном зачете зна-
ний. 

На заключительном этапе эксперимента у 
членов обеих групп зафиксирован уровень 
знаний «выше среднего» по изученной дис-
циплине, при достоверно более высоких по-
казателях знаний у студентов эксперимен-
тальной группы (в данной группе у 73% сту-
дентов итоговое количество баллов состави-
ло 80 и более, в то время как в контрольной 
группе такого же показателя достигли только 
22% обучающихся). Результаты проведенно-
го исследования подтвердили эффективность 
организационно-методических условий при-
менения интерактивных методов обучения в 
подготовке педагогов физической культуры 
стран. 

 
Таблица 1. – Сравнительная обобщенная таблица используемых методов обучения и видов теку-
щего контроля в процессе педагогического эксперимента в экспериментальной и контрольной 
группах 
 

№ 
п/п 

Форма  
обучения 

Группа испытуемых Контрольная группа 
Методы обучения 

1. Лекции Лекция–беседа или выстроенный диалог с аудиторией 
 

2. 

Семинары Работа, осуществляемая в группе 
как социальной ячейке независимо 
от наполняемости; дискуссии: 
«фронтальная форма реализации 
учебной дискуссии»; «методология 
реализации проектов»; 
«дидактически-ориентированные 
игры»; учебный турнир в  виде вик-
торины: «мозгового штурма», «дис-
пута», «конференции». 

«Фронтальная форма опроса в 
учебной группе»; «Выборочный 
устный опрос»; Выступления с 
докладами – презентациями»; 
«Мини – сообщения по заранее 
подготовленным вопросам»;  
Элементы «Фронтальной учеб-
ной дискуссии». 

3. 

Самостоя-
тельная 
учебная  
работа 
студентов 

Применение ресурсов МООДУСа  
по темам курса: для создания  
ответов на вопросы по подготовке к  
тестам; 
Применение ресурсов МООДУСа в 
течение прохождения всего учебно-
го курса: «Чат», «Форум» – для син-
хронного и асинхронного общения 
всех участников группы. Выполне-
ние практического задания. 

Выполнение каждым студентом 
индивидуально по каждой теме 
курса (с прикреплением в ин-
формационные ресурсы вуза): 
– письменных работ;  
– составленной таблицы по ис-
тории педагогики; 
– выполнение практического 
задания. 
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Заключение. Интерактивные методы 

обучения представляют собой совокупность 
специфических способов организации обра-
зовательного процесса, который способству-
ет развитию познавательных способностей 
личности, стимулирует учебную мотивацию 
и творческую активность обучающихся, 
формирует привычку командного взаимодей-
ствия.  

Китайские ученые высоко оценили инно-
вационный потенциал интерактивных мето-
дов обучения. При подготовке трудовых ре-
сурсов наблюдаются сходные условия ди-
станционной формы изучения дисциплин, 
связанные с речевой коммуникацией в сов-
местной интеллектуальной деятельности 
студентов учебной группы по решению част-
ных учебных задач.  

Респонденты (60% преподавателей По-
лесГУ, 50% китайских преподавателей, 43%  
белорусских студентов, 36,7% китайских 
студентов) считают, что доминирующими в 
учебном процессе должны стать интерактив-
ные методы обучения (необходимо увели-
чить частоту их применения и разнообра-
зить), в том числе по увеличению использо-
вания интерактивных методов обучения в 
условиях дистанционной формы изучения 
дисциплин с позиций «консультанта – коор-
динатора, эксперта, организатора – фасили-
татора» для осуществления интерактивного 
процесса обучения. 

Владение методикой реализации интерак-
тивных методов в образовательном процессе 
в условиях дистанционной формы изучения 
дисциплин является наиболее значимым ме-
тодическим условием на уровне преподава-
ния учебной дисциплины. Комплексы общих 
организационно-методических условий при-
менения содержат два уровня: «уровень ву-
за» и «уровень преподавания учебной дисци-
плины». Применение выделенных организа-
ционно-методических условий «на уровне 
вуза» предполагает включение данных усло-
вий в систему управления учебным процес-
сом высшего учебного заведения в целом и 
их реализацию. Применение условий «на 
уровне преподавания учебной дисциплины» 
связано непосредственно с деятельностью 
педагога высшей школы, осуществляющего 
учебный процесс с позиций мотивированной 
ответственности студентов за своевременное 
выполнение учебных заданий; наиболее пол-
ное применение ресурсов электронной обу-
чающей среды вуза и различных информаци-

онно-коммуникационных технологий. При-
менение организационно-методических 
условий позволяет повысить академическую 
успеваемость студентов, а также способству-
ет успешному формированию профессио-
нально необходимых компетенций. 
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